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หน่วยงานความปลอดภยัอาหารของสหภาพยโุรป (European Food Safety Authority: EFSA) เปิดเผยวา่ไดรั้บคําขอขึ�นทะเบยีนอาหารที�ผลติขึ�น
ดว้ยนวตักรรมใหม ่(Novel foods) เพิ�มมากขึ�นเรื�อยๆ ในชว่ง 2 ปีที�ผา่นมา หลงัจากที�อยีไูดป้รับปรงุกฎระเบยีบอาหารใหมใ่นปี 2561 เพื�อให ้
สอดคลอ้งกบัการพัฒนาดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีางอาหาร และทําใหผู้ป้ระกอบการนําสนิคา้หลากหลายและแปลกใหมเ่ขา้สูต่ลาดได ้
งา่ยขึ�น ซึ�งเมื�อเปรยีบเทยีบกบัชว่ง 14 ปีที�ผา่นมา (2547-2561) นั�น มผีูย้ื�นคําขอโดยเฉลี�ยเพยีง 6.4 คําขอตอ่ปีเทา่นั�น

โดยที�ผา่นมา มผีูย้ื�นคําขอเขา้มาทั �งสิ�น 156 คําขอ ซึ�งรวมถงึ หนอนอบแหง้ (mealworms) สําหรับทําขนมปัง บสิกติ พาสตา้ หรอืซเีรยีล ไปจนถงึ
การเพาะเลี�ยงเซลลแ์อปเปิ�ล (apple cell cultures) และโปรตนีจากถั�วเขยีว (mung bean proteins) ซึ�งในจํานวนนี�ม ี39 คําขอที�ไดรั้บอนุมตัแิลว้
และ 114 คําขอที�อยูร่ะหวา่งการพจิารณา สว่นอกี 3 คําขอถกูปฎเิสธเนื�องจากอาจไมป่ลอดภยัตอ่สขุภาพ ซึ�งหนึ�งในนั�น คอื ไข ่embryonic จาก
whipworms หรอืปรสติที�พบในสกุร ซึ�งอยีตูอ้งตรวจสอบคณุภาพมาตรฐานอยา่งรอบคอบกอ่นอนุญาตใหนํ้าออกสูต่ลาด

ทั �งนี� ผลติภณัฑท์ี�ไดรั้บความนยิมมากที�สดุในชว่ง 2 ปีที�ผา่นมา ไดแ้ก ่เห็ด/รา (funghi) หรอืสาหรา่ย (algae)  อาหารที�มสีว่นประกอบของเชื�อ
จลุนิทรยี ์(microorganisms) หรอือาหารที�มโีครงสรา้งโมเลกลุใหมอ่ื�นๆ (modified molecular structures) ที�น่าจับตามอง ไดแ้ก ่ผงเห็ดที�เสรมิ
ดว้ยวติามนิ D2 และ มริาเคลิเบอรร์ี�อบแหง้ (Dried miracle berries) ซึ�งเป็นผลไมจ้ากแอฟรกิาตะวนัตกที�สามารถเปลี�ยนรสเปรี�ยวใหเ้ป็นหวาน
โดยคําขอที�ไดรั้บสว่นใหญไ่มไ่ดม้าจากผูผ้ลติอาหารภายในยโุรปแตเ่พยีงที�เดยีว แตย่งัรวมถงึอเมรกิา และทวปีเอเชยี ดว้ย เชน่ สารสกดัจากพชืที�
ใชใ้นการแพทยท์างเลอืก (substances used in alternative medicines) เป็นตน้

ในปัจจบุนั กระแสรักสขุภาพของผูบ้รโิภคทั�วโลก รวมถงึในทวปียโุรป บวกกบัการคํานงึถงึเรื�องของความยั�งยนืและสวสัดภิาพของสตัว ์สง่ผลให ้
อาหารที�มสีว่นประกอบหรอืทําจากพชืยงัคงมาแรงอยา่งตอ่เนื�อง คนจํานวนไมน่อ้ยหนัมาเลอืกอาหารที�ดตีอ่สขุภาพมากขึ�น ในขณะที�บางประเทศก็
หนัมาใชพ้ชืเป็นสว่นประกอบในอาหารเพิ�มขึ�นเชน่กนั ซึ�งอาจจะเป็นการใชเ้พื�อทดแทนเนื�อสตัวท์ั �งหมด หรอืเป็นการผสมผสานกบัเนื�อสตัวป์ระเภท
อื�น เชน่  เบอรเ์กอรท์ี�ทําจากแมลง เป็นตน้ ซึ�งเป็นโอกาสที�ดขีองผูป้ระกอบการไทยในการนําเสนอผลติภณัฑท์ี�คดิคน้ขึ�นมาใหมแ่ละมเีอกลกัษณ์
เฉพาะตวัโดยใชเ้ทคโนโลยมีาชว่ยสรา้งสรรคน์วตักรรมใหม่ๆ  เพื�อเพิ�มลูท่างการคา้ในตลาดอยีตูอ่ไป
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