
กลยุทธ “จากฟารมถึงโตะอาหาร” เพ่ือความยั่งยืนทางอาหาร 
 

สหภาพยุโรปตั้งเปาหมายในป 2564-2570 ไววานโยบายทางการเกษตรจะมีสวนชวยในการ
ดําเนินการเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศถึงรอยละ 40 และการประมงจะมีสวนชวยในการดําเนินการเกี่ยวกับสภาพ
ภูมิอากาศถึงรอยละ 30 โดยในป 2563 คณะกรรมาธิการยุโรปจะนําเสนอกลยุทธ “จากฟารมถึงโตะอาหาร” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อใหมั่นใจไดวามีความเหมาะสมและมีความยัง่ยนืทางอาหาร ชวยขจัดปญหาเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ชวยคุมครองสิ่งแวดลอม รักษาความหลากหลายทางชวีภาพและ ชวยเพิ่มการทําฟารมแบบอินทรีย 

โดยสามารถสรุปสาระสําคัญของ “จากฟารมถึงโตะอาหาร” ไดดังน้ี 

1. กลยุทธ “จากฟารมถึงโตะอาหาร” เพื่อความยั่งยืนทางอาหารเปนสวนประกอบหลักของขอเสนอทางดาน
นโยบายของ EU “The European Green Deal” ซึ่งอาหารของ EU มีชื่อเสียงทางดานความปลอดภัย 
มีคุณคาทางโภชนาการ และมีคุณภาพสูง และจะกลายเปนมาตรฐานโลกเพื่อความยั่งยืน 

2. เปนโอกาสใหมของผูประกอบการในหวงโซอาหาร ที่จะมีการนําเอาเทคโนโลยีใหมๆและเหตุผลทางวิทยาศาสตร
มาใชรวมกันเพื่อสรางความตระหนักและความตองการดานอาหาร ที่จะไดประโยชนในทุกภาคสวน 

3. เกษตรกรและชาวประมงเปนกุญแจสําคัญในการจัดการในชวงเปลี่ยนกลยุทธ “จากฟารมถึงโตะอาหาร” ที่จะ
ชวยสรางความแข็งแกรงในการแกไขปญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ คุมครองสิ่งแวดลอมและรักษา
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

4. กลยุทธ “จากฟารมถงึโตะอาหาร” จะชวยเพิ่มระดับความกระตือรือลนในการลดการใชและความเสี่ยงของสาร
ฆาแมลงอยางมีนัยสําคัญ พอพอกับการลดการใชปุยและสารตานเชื้อแบคทีเรีย คณะกรรมาธิการยุโรปจําแนก
มาตรการที่จําเปนตอการลดการใชสารดังกลาว ในขณะเดียวกันขายงานทางดานการควบคุมกฎระเบียบของ
คณะกรรมาธิการยุโรปมีความจําเปนที่จะตองสะทอนใหเห็นถึงหลักฐานทางวิทยาศาสตรของความเสี่ยงที่ เกิดขึ้น
จากการใชสารเคมี เชน สารเคมีมีผลตอการขัดขวางการทํางานของตอมไรทอ 

5. กลยุทธ “จากฟารมถงึโตะอาหาร” จะชวยสนับสนุนการบรรลุเปาหมายของเศรษฐกิจหมุนเวียนของ EU ซึ่งจะ
ชวยลดผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นจากระบวนการผลิตอาหารและกิจกรรมที่ เกิดขึ้นจากการคาปลีก 
เชน การขนสง การจัดเก็บ การบรรจุหีบหอ และขยะที่เกิดจากอาหาร 

6. กลยุทธ “จากฟารมถึงโตะอาหาร” จะชวยกระตุนการบริโภคอาหารอยางยั่งยืนและชวยสงเสริมอาหารที่มี
ความเหมาะสมตอสุขภาพ คณะกรรมาธิการยุโรปจะชวยผูบริโภคใหเลอืกบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพและการ
ควบคุมอาหารอยางยัง่ยนื และลดขยะทีเ่กิดจากอาหาร และจะมขีอมูลที่ดกีวาตอผูบริโภค ที่จะบอกใหทราบ
แหลงที่มาของอาหาร คุณคาทางโภชนาการ และรอยเทาสิ่งแวดลอม (environment footprint). 

 
 
ที่มา: https://ec.europa.eu/food/farm2fork_en 
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